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Power Speaking for Professional Trainer 
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Power Speaking for Professional Trainer 

(พูดดี มีพลัง ส ำหรับวิทยำกรมืออำชีพ) 

ระยะเวลำอบรม จ ำนวน 2 วัน (วันละ 6 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง)  อบรมเวลำ 09.00 - 16.00 น. 

หลักกำรและเหตุผล 

โลกของกำรท ำธุรกิจในทุกวันน้ี ควำมส ำเร็จของตนเองและผลของงำนน้ัน นอกจำกจะขึ้นอยู่กับ

ควำมสำมำรถในกำรท ำงำนแล้ว ยังขึ้นอยู่กับควำมสำมำรถในกำรน ำเสนอผลงำนน้ัน ๆ ด้วย ผู้ท่ีท ำงำน

ได้ดีและมีควำมสำมำรถในกำรน ำเสนอผลงำนได้เก่งย่อมประสบควำมส ำเร็จมำก ส่วนผู้ท่ีท ำงำนได้ดีเท่ำ

เทียมกันแต่น ำเสนอผลงำนไม่เก่งย่อมประสบควำมส ำเร็จน้อยกว่ำ เพรำะไม่สำมำรถน ำเสนอผลงำนให้

ผู้ฟังเข้ำใจได้ กำรน ำเสนอภำยในตัวเรำสำมำรถปรับปรุงให้ดีขึ้นได้ ด้วยกำรเรียนรู้หลักกำรพัฒนำ

ทักษะควำมสำมำรถในกำรน ำเสนอท่ีดีและมีประสิทธิภำพ มีกำรฝึกฝน ซักซ้อม มุ่งมั่น ตั้งใจ และไม่กลัว

ท่ีจะต้องพูดเพ่ือน ำเสนอ  

ดังน้ันหลักสูตรน้ีจึงออกแบบมำเพ่ือช่วยให้กำรพูดเพ่ือน ำเสนอในตัวเรำมีประสิทธิภำพ ชัดเจน 

ถูกต้อง และมีทัศนคติท่ีดีต่อกำรพูด อีกท้ังสำมำรถพูดได้ดีมีพลังในกำรดึงดูดใจผู้ฟังให้เกิดกำร

ยอมรับและได้รับกำรสนับสนุนในกำรท ำงำนจำกผู้ฟงัได้เป็นอย่ำงดี 

วัตถุประสงค์หลักสูตร 

1. เรียนรู้เทคนิคต่ำง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับกำรน ำเสนออย่ำงมีประสิทธิภำพ 

2. ทรำบถึงวิธีกำรพัฒนำบุคลิกภำพ หลักกำรพูดและกำรใช้น ้ำเสียงในระหว่ำงกำรน ำเสนอ 

3. เรียนรู้ถึงหลักกำรและทฤษฎีของขั้นตอนในกำรท ำเค้ำโครงกำรน ำเสนอได้อย่ำงถูกวิธี 

4. ฝึกปฏิบัติกำรน ำเสนออย่ำงมีประสิทธิภำพ เพ่ือจะได้ทรำบถึงข้อดีและข้อผิดพลำดต่ำง ๆ ท่ีเกิดขึ้น

ในระหว่ำงกำรน ำเสนอ ซึ่งจะท ำให้เกิดควำมม่ันใจในกำรน ำเสนอในคร้ังต่อ ๆ ไป 

5. สำมำรถน ำเคร่ืองมือเก่ียวกับกำรพูดไปประยุกต์ใช้ในกำรท ำงำนท้ังภำยในและภำยนอกหน่วยงำนได้ 
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หลักสูตรน้ีเหมำะส ำหรับ 

1. ผู้ท่ีต้องกำรน ำเสนอข้อมูลหรือผลงำนต่ำง ๆ อย่ำงมืออำชีพ 

2. วิทยำกรหรือผู้บรรยำยท่ีต้องกำรเรียนรู้เทคนิคกำรน ำเสนอให้น่ำสนใจ 

3. พนักงำน บุคลำกรในองค์กรทุกระดับ 

4. อำจำรย์ นักศึกษำ และผู้สนใจท่ัวไป 

รูปแบบกำรอบรมสัมมนำ 

1. ฝึกปฏิบัติกำรพูดในระหว่ำงกำรอบรมสัมมนำ พร้อมค ำแนะน ำเสนอแนะรำยบุคคล 

2. บรรยำย, จ ำลองสถำนกำรณ์ท้ังผู้พูดและผู้ฟงั, กรณีศึกษำพร้อมสำธิตตัวอย่ำงจริง 

หัวข้ออบรมสัมมนำ 

1. Pre-Test (ฝึกปฏิบัติกำรพูดก่อนกำรอบรมสัมมนำ) 

- ฝึกปฏิบัติกำรพูดทีละคนก่อนเร่ิมอบรมสัมมนำ 

2. เรียนรู้แนวควำมคิดกำรพูดแบบมืออำชีพ 

- ควำมส ำคัญส ำหรับกำรพูดแบบมืออำชีพ 

- องค์ประกอบท่ีส ำคัญของกำรพูดแบบมืออำชีพ 

- เป้ำหมำยของกำรพูดแบบมืออำชีพ 

- คุณสมบัติที่ส ำคัญของนักพูดแบบมืออำชีพ 

- จิตวิทยำกำรพูดส ำหรับนักพูดแบบมืออำชีพ 

- กำรพัฒนำบุคลิกภำพส ำหรับนักพูดแบบมืออำชีพ 

3. เรียนรู้เทคนิคและหลักกำรท่ีส ำคัญของกำรน ำเสนออย่ำงมีประสิทธิภำพ 

- กำรวำงแผนกำรน ำเสนอ 

- กำรก ำหนดกลุ่มเป้ำหมำยเพ่ือกำรน ำเสนอ 

- กำรวิเครำะห์กลุ่มเป้ำหมำยส ำหรับกำรน ำเสนอ 

- รูปแบบต่ำง ๆ ของกำรน ำเสนอท่ีควรทรำบ 

- เคร่ืองมือท่ีใช้ในกำรน ำเสนอให้ประสบควำมส ำเร็จ 

- กำรคัดเลือกวิธีกำรน ำเสนอให้เหมำะสมกับเน้ือหำท่ีจะพูด 
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4. หลักกำรและทฤษฎีในกำรเตรียมเค้ำโครงเร่ืองเน้ือหำท่ีจะน ำเสนอ 

- เทคนิคกำรเตรียมเน้ือหำที่จะพูด 

- เทคนิคกำรเตรียมกำรพูดให้สอดคล้องกับเน้ือหำท่ีจะพูด 

- เทคนิคกำรกล่ำวน ำในรูปแบบต่ำง ๆ เพ่ือน ำเข้ำสู่เน้ือหำท่ีจะพูด 

- เรียนรู้เคร่ืองมือท่ีช่วยควบคุมเวลำในกำรพูดให้มีประสิทธิภำพ 

5. เทคนิคกำรดึงดูดผู้ฟงัและสร้ำงควำมน่ำจดจ ำ 

- เทคนิคกำรพูดและกำรใช้น ้ำเสียงในระดับโทนเสียงต่ำง ๆ อย่ำงมีพลัง 

- เทคนิคกำรใช้ภำษำกำยเพ่ือกำรโน้มน้ำวกำรพูดอย่ำงมีพลัง 

- เทคนิคกำรใช้สำยตำท่ีถูกต้องในระหว่ำงกำรพูด 

- เทคนิคกำรสร้ำงควำมม่ันใจและระงับควำมประหม่ำในระหว่ำงกำรพูด 

- เทคนิคกำรจดจ ำเน้ือหำท่ีจะพูดแบบนักพูดมืออำชีพ 

- เทคนิคกำรสร้ำงควำมร่วมมือจำกผู้ฟงัเพ่ือสร้ำงบรรยำกำศในกำรพูด 

- เทคนิคกำรควบคุมอำรมณ์ในระหว่ำงกำรพูด 

- เทคนิคกำรแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำในระหว่ำงกำรพูด 

- เทคนิคกำรแทรกอำรมณ์ขันระหว่ำงกำรพูดส ำหรับนักพูดแบบมืออำชีพ 

- เทคนิคกำรเล่ำเร่ืองนิทำนระหว่ำงกำรพูดเพ่ือสร้ำงอำรมณ์ร่วมจำกผู้ฟงั 

6. Post-Test (ฝึกปฏิบัติกำรพูดหลังกำรอบรมสัมมนำ) 

- ฝึกปฏิบัติกำรพูดทีละคนพร้อมให้ Feedback 

- ฝึกปฏิบัติกำรพูดด้วยน ้ำเสียง ภำษำ สำยตำ และท่ำทำงพร้อมให้ Feedback 


